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Sis “Zilisu dzimtas (Paridae) noteicéjs” ir veidots ar Eiropas Savienibas Eiropas Sociald fonda
finansialu atbalstu. Par noteicéja saturu atbild Latvijas Dabas fonds.
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Zilites ir nelieli dziedatajputni ar sameéra isu, bet spécigu knabi - daZas sugas ir spéjigas
pasas sev izkalt dobumu. Latvija ziliSu dzimta sastopamas septinas ziliSu sugas, no kuram
viena - gaiszila zilite ir reta iece]otaja un noveérota tikai tris reizes. Zilites ir sastopamas
gandriz visur, gan meZos, gan cilvéku tuvuma - pilséta, parkos un darzos. Lielaka dala
zliSu ziema labprat apmeklé barotavas, kur tas var labi novérot.

Zilitem abi dzimumi ir saméra lidzigi, jaunajiem putniem salidzinot ar pieaugusajiem ir
blavaks un dzeltenigaks apspalvojums. Zilites ir Joti kustigi putnini un to lidojums ir
spurdzoss. Mekléjot baribu tas veikli parvietojas pa koku un kriimu zariem. Pamatbariba
ir dazadi kukaini un to kapuri, bet ziema barojas ar1 ar seklam un ogam.

Ziema un celoSanas laika uzturas barinos. Lielaka dala z1liSu ziema paliek tepat ka
nometnieki, bet dazam sugam dala putnu (seviski jaunie) rudeni aizcelo uz Rietumeiropu
un Latviju caurcelo putni no ziemelu kaimin teritorijam (invazijas). Celo diena skrajos
barinos.

Zilites ligzdu taisa gan dobumos, gan biiriSos un citas cilveku raditas konstrukcijas. Pirmas
olas ligzda izd€j aprili un gada var bt vairaki peréjumi (1-3).

NoteikSana apgriitinata tikai divam sugam - pelékajai un purva zilitei, kuras vizuali ir loti
lidzigas, tacu labi atSkiramas péc balss.

Latvija ir sastopas vel tris sugas - somzilite, garastite un bardzilite, kuras angliski visas ari
sauc par zilitém (tit), tacu tas pieder citam dzimtam un $aja noteicéja netiek apskatitas.

Zilites ir izplatitas visa pasaulé un kopa zinamas ap 50 ziliSu sugas.
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Liela zilite Parus major

Latvija loti parasta un izplatita ligzdotaja, un ziemotaja.

IZSKATS Lielaka un bieZak sastopama zilite. Tai ir melna galva un balti vaigi, visa védera
garuma stiepjas melna svitra. Téviniem melna josla védera lejasdala paplasinas,
sasniedzot zemasti; matitém - melna josla Sauraka un, sakot ar védera lejasdalu, sadalas
atseviskos plankumos un izzid. Veéderpuse dzeltena, mugura olivzala, sparni téraudzili
melngani ar baltu Skérssvitru, aste téraudzila. Jaunajiem putniem pamatkrasa bali
dzeltena.

UZVEDIBA Loti labprat apmeklé barotavas. Baribu meklé ari uz zemes, seviski ziema.
Nometnieks, bet labprat migre.

LIGZDOSANA Ligzdo daZada veida dobumos un spraugas, labprat ari biiri$os. Liela zilite ir
visbiezak biiriSos ligzdojosa ziliSu suga. Loti bieZi ligzdoSanai izmanto dazadas cilvéku
raditas konstrukcijas - laternas, pastkastites u.c. Aprila beigas izdej 5-13 olas, gada 2-3
peréjumi.

BIOTOPS Dazadas meZaudzes, biezak ar lapu koku piejaukumu, parki, darzi, kapseétas, ari
vienseétas, pilsétu u.c. apdzivotu vietu apstadijumi.

BARIBA Mazulu baro$anas laika - kukainu kapuri, citi siki bezmugurkaulnieki. Cita laika
galvenokart dazadas ar e]lu bagatas séklas un augli.

visa védera
garuma stiepjas
melna svitra

matite téving

Foto: Selga Bérzina
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Zilzilite Cyanistes caeruleus

Latvija parasta ligzdotaja un nometniece.

IZSKATS Maza un veikla zilite. Mazaka par lielo ziliti. No citam zilitém atSkirama péc
spilgti zilas galvas augsdalas, ko aptver balta josla, kas kontrasté ar tai raksturigajiem
baltajiem vaigiem. Sparni un aste zili peléki. Véders dzeltens un ta lejasdala Saura tumsa
svitra. Mugura olivzala, skausts - bals. Kajas pelékas.

UZVEDIBA Pavasaros dzivo pa pariem. Rudeni un ziema klejo uz dienvidiem, veidojot
lielus barus. Noverojamas periodiskas invazijas.

LIGZDOSANA Ligzdo koku dobumos vai biirios. Aprili izdéj 6-13 olas, gada 1-2
peréjumi.

BIOTOPS Lapu koku un jaukti meZi, parki, darzi, kapsétas, dazadi apstadijumi. Rudeni un
ziema biezi ari niedrajos un kriimos pie tideniem.

BARIBA Kukaini, ziema ari séklas, tacu tas patéré mazak neka, pieméram, liela zilite.

spilgti zila galvas
augsdala, ko
aptver balta josla

védera lejasdala Foto: Selga Bérzina
Saura tumsa svitra

Lidzigas sugas: Gaiszila zilite - tai apspalvojuma nav dzeltenas krasa, Latvija tikai tris
noverojumi.
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Gaiszila zilite Cyanistes cyanus

Gaiszila zilite Latvija ir reta iecelotaja, noveérota tris reizes 20. gs. sakuma - 1901., 1902.
un 1915./16. gada. Cetras reizes konstatéta “Pleskes zilite” - gaizilas un zilzilites (C.
cyanus x C. caeruleus) hibrids.

Gaiszila zilite ir mazliet lielaka (13 cm) par zilziliti. Apspalvojums balts ar zilu, nav
dzeltenas krasas. Galva balta, tikai caur aci tumsi zila svitra, tada pati svitra pari pakausim
savieno abus kakla sanus. Sparni tumszili, uz tiem balta josla. Aste zila, saméra gara, malas
baltas. Mugura téraudzilgana, véderpuse pilnigi balta. Kajas melnas.

Dzives veids un uzvediba lidziga zilzilitei, kuras vietu gaiszila zilite ienem Centralazija. Tur
sastopama lapu koku un jauktos mezos, pécligzdosanas perioda niedrajos un krimajos pie
aizaugusSiem tdeniem. Ligzdo parsvara koku, ipasi vecu vitolu, dobumos. Barojas l1dzigi
zilzilitei ar dazadiem kukainiem.

galva un
véders balts
sparni zili,
uz tiem balta
josla

Foto: Sergey Pisarevskiy / flicker.com
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Cekulzilite Lophophanes cristatus

Latvija parasta ligzdotaja un nometniece.

IZSKATS Neliela, Joti kustiga zilite ar raibu cekulu. Véderpuse bésa, bet mugura - riekstu
brina. Melna acs svitra, kas talak apliecas ap auss laukumu, ari rikle un Saura joslina gar
vaiga apakSmalu lidz pat skaustam melna.

UZVEDIBA Parasti vispirms to var izdzirdét un tikai tad ieraudzit; loti kustiga. Izteikts
nometnieks. Rudenos reizém nelielas invazijas, kuras parasti tiek pamanitas tikai rietumu
piekrastes ornitologiskaja stacionara Pape.

LIGZDOSANA Ligzdo daZados, ari pasizkaltos, koku dobumos un biiri$os. Aprila sakuma
izdéj 3-7 olas, gada 1-2 peréjumi.

BIOTOPS Skuju koku, galvenokart priezu mezi. Parsvara vecas audzes.

BARIBA Zirnekli un dazadi citi kukaini, ka ari prieZu un eglu séklas. Médz veidot baribas
krajumus.

raibs cekuls

mugura
riekstu brina

Foto: Janis Jansons
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Peleka zilite Poecile montana

Latvija parasta ligzdotaja un nometniece.

IZSKATS Sai zilitei ir briingani peléka mugura un gaisi pelécigi vaigi un véders. Galvas
virsa un rikle matéti melna, melnums uz rikles izpludis, dazkart sniedzas lidz pat guzai.
Sparna lidspalvu armalas baltas un veido uz sparna balu joslu, kas labi redzama tikai
tuvuma. Vasara un jaunajiem putniem ST josla vaji redzama.

UZVEDIBA Rudenos un ziema parasti barinos kopa ar citam zili$u sugam. Periodiskas
invazijas, kad dala putnu vasaras otraja pusé / rudeni klejo uz dienvidiem. Invaziju laika
Latvija iecelo peléekas zilites no ziemeliem un ziemelaustrumiem.

LIGZDOSANA Ligzdo galvenokart dobumos, kurus pati izka] satrupéjusos koku (gk.
alksnu) stumbenos, tikai iznémuma gadijumos ari burisos. Aprila beigas izdéj 5-10 olas,
gada 1-2 peré€jumi.

BIOTOPS LigzdoSanas laika sastopama mitros skuju koku un jauktos mezos, rudeni un
ziema - ari citur.

BARIBA Kukaini, to kapuri, arl augu séklas.

BALSS

galvas virsa un
rikle melna

uz sparna
balajosla

Foto: Janis Jansons

Lidzigas sugas: Loti lidziga ir purva zilite, kas art meédz apmeklét barotavas. Drosaka
noteikSanas pazime daba ir balss. Pelékas zilites sauciens ir aizsmacis, gari stiepts “ce-cé-
¢e” ar uzvertam katras zilbes beigam (it ka sauc savu vardu “pe-le-ka”), savukart purva
zilites sauciens ir atrs “Ci-dedededede”. Purva zilitei nav baltas joslas uz sparna, tacu si
pazime redzama tikai tuvuma.
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Purva zilite Poecile palustris

Latvija parasta ligzdotaja un nometniece.

IZSKATS Mugurpuse vienmeérigi bringani peléka, vederpuse un vaigi netiri balti. Galvas
virsa un zods spidigi melns, jaunajiem putniem gan spidums neizteikts.

UZVEDIBA Lidojums atrs un saraustits, lidziga citam zilitém. Labprat apmeklé putnu
barotavas. Loti izteikts nometnieks.

LIGZDOSANA Ligzdo galvenokart dabiskos dobumos, zaru spraugas, retumis ari burisos,
bet neka] dobumu pati. Aprila beigas izdej 5-9 olas, gada 1-2 peréjumi.

BIOTOPS Jaukti un lapu koku mezi, parki, darzi, upju un ezeru krasti, kur ir meZi un
kriimaji ar nokaltusu koku stumbeniem.

BARIBA Kukaini, dazadu augu séklas.

BALSS

galvas virsa
un rikle
melna

Foto: Selga Bérzina

Lidzigas sugas: Loti lidziga ir peléka zilite, skat. aprakstu 7. lpp.
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Meza zilite Periparus ater

Latvija samera parasta ligzdotaja un nometniece, tomeér mazaka skaita neka citas ziliSu
sugas.

IZSKATS Vismazaka no zilitém. Galva melna ar baltiem laukumiem uz vaigiem un
pakausa. Vederpuse gaiSa béskrasa, jaunie putni ar dzeltenigaku nokrasu. Mugura un aste
zilganpeléka, sparnu segspalvas ar baltiem galiem, kas kopa veido divas baltas
Skerssvitras.

UZVEDIBA Barojas galvenokart skujkoku galotnés un zaros vainaga arpusé. Loti kustiga.
Dala putnu rudeni klejo uz dienvidiem. Rudens ce]oSanas laika skaits gadu no gada
ieverojami svarstas, ko izraisa gadi ar labam ligzdoSanas sekmém un baribas triukums
vasaras otraja puseé - rudeni.

LIGZDOSANA Ligzdo gan dabigos, gan dzenu Kkaltos koku dobumos; ari biiri$os. Aprili
izdéj 8-10 olas, gada 1-2 peréjumi.

BIOTOPS Eglu meZi vai jaukti meZi ar eglu piejaukumu.

BARIBA Kukaini un to kapuri, ziema - skujkoku séklas.

uz pakaus$a un vaigiem
balti laukumi

Foto: Janis Jansons
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Putnu balss ieraksti:
Var noklausities Seit -
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